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Psicomotricidade na Educacdo Infantil - O movimento como marca da aprendizagem

A educacdo ¢ algo muito
mais amplo do que a simples
transmissdo de conhecimentos,
por isso, trabalhar a
psicomotricidade na educag@o
infantil favorece de maneira
significativa o processo de
ensino-aprendizagem.

A Psicomotricidade
contribui de maneira expressiva

para a formagdo e estruturagdo
do esquema corporal e tem
como objetivo principal
incentivar a pratica do
movimento em todas as etapas
da vida de uma crianga. Por
meio do “movimento” a crianga,
além de se divertir, cria,
interpreta e se relaciona com o
mundo em que vive.
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A IMPORTANCIA DA LEITURA EM TODAS AS IDADES.

Desde muito cedo devemos
despertar nas nossas criangas o gosto
pela leitura, pois a partir do
momento que isso se torna um
habito, tudo fica mais facil.
Para uma crianca tomar
gosto pelos periodicos, o
primeiro passo é acabar com a
ideia de que jornal € coisa de
"gente grande". Dentro da
gama variada de assuntos
abordados, certamente sdo
encontradas noticias locais ou de
entretenimento que atraem
também os pequenos. E importante
fazer os alunos se relacionarem com o
jornal como se fossem leitores comuns:
eles devem manusea-lo por inteiro (ndo sé
textos recortados), aberto sobre uma mesa, no chdo ou
dobrado; e buscar os cadernos que mais interessam, vendo fotos e lendo
titulos, subtitulos e o inicio de cada reportagem, para saber se vale seguir
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EXPECTATIVA PARA O DESAFIO DE CURSAR UMA UNIVERSIDADE

Desde o maternal até o Ensino Médio,
percorremos um longo caminho de aprendizagem e
crescimento, cujo objetivo principal é nos levar
até uma universidade. Esta pode, entdo, nos
proporcionar uma profissio, as oportunidades
de conseguir um bom emprego, diversos
conhecimentos e uma expectativa de vida
melhor.

Nesse periodo complicado, surgem as
duvidas e os questionamentos a respeito do
que gostamos ¢ de qual caminho queremos
seguir. A opinido de nossa familia e de nossos
professores ¢ tdo importante para nos auxiliar
nessa dificil trajetéria, quando muitos de nds
sentem que ndo sabem para onde ir.
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até o final. "E comum a pessoa iniciar a leitura pela area de que mais
gosta, mas isso ndo significa que ela ird até o fim do texto.”

Em tempos de interatividade via telefone celular e internet, fazer
com que as criangas se interessem pela leitura de jornais ndo € tarefa das
mais faceis, mas certamente ¢ fundamental para formar leitores habituais
e cidaddos bem-informados. Trazendo textos com caracteristicas
distintas, fotografia e recursos graficos, os jornais s3o uma fonte
respeitada para pesquisa e para a obten¢ao de informagao sobre o mundo
atual. Além disso, eles se modernizaram e passaram por reestruturagdes
graficas e editoriais para proporcionar leitura mais agraddvel de seu
conteudo. Temos aqui no CEI um mural, que proporciona essa leitura aos
nossos alunos, trabalho desenvolvido pelo professor de Geografia Jodo
Paulo Castanho de Figueiredo Guimaraes (Ens. Médio).

Quanto a visdo escolar, a leitura ¢ primordial para os nossos
alunos, pois a mesma os mantém atualizados, ajudando-os em todas as
disciplinas, principalmente no ENEM, pois seus textos sdo
contextualizados, sabemos também o quanto os ajudam nas redagdes.

Enfim, a leitura além de nos manter atualizados ela também nos
permite viajar na imaginagdo... Porisso vamos incentivar a leitura!!!
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DO MATEL AL AQ VESTISYULAL

Maria Eduarda Manes (Aluna do 3° ANO - Ensino Médio/ Guapimirim)

No entanto, para se manter motivado e ter foco,
acreditar em si mesmo ¢ se planejar bem durante os
estudos é essencial. Assim, devemos abrir mio de
algumas coisas que estdvamos acostumados a
fazer para nos dedicarmos ao nosso objetivo
principal. Nao devemos deixar de fazer as coisas
de que gostamos e que nos deixam felizes, mas
fazé-las com moderacdo.

Apesar de muitas vezes surgir a vontade
de desistir, a persisténcia deve ser algo muito
presente nessa trajetoria, pois 0 maior sentimento

de vitdria é alcancar o nosso objetivo: passar no
vestibular - quando de fato todo o esfor¢o vai valera
pena!



